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Hyvinvointitaidot
•Tunnetaidot perusopetuksesta toiselle asteelle
•Mielenterveystaitojen tukeminen Ala- ja yläkoulu - MIELI ry

• Hyvää mieltä yhdessä materiaalit käyttöön (koulut tilaavat)
•Huomaa hyvä 1. lk Ilon palautus - ekaluokkalaisille (1).pdf - Google Drive
•Lasten ja nuorten osallisuus Lasten ja nuorten osallisuus | Opetushallitus (oph.fi)
•Kaveritaitojen korostaminen

Perustaitojen vahvistaminen
•Lukemisen ja kirjoittamisen taidot

• Yläkoulun Lukemaan –hanke, Lukuhankkeen materiaalit
• kirjaston ja viestinnän kanssa tehtävän yhteistyön vahvistaminen 

Hankkeiden kautta mm. :
• Joustava esi- ja alkuopetus
• Sitouttava kouluyhteisötyö
• Kaikille yhteinen koulu 

https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/tietoa-mielenterveyden-vahvistamisesta/lapset-ja-nuoret/ala-ja-ylakoulu/
https://drive.google.com/file/d/1QsCc0USYeytSaygw3gLOpK8EMxaiAIuB/view
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lasten-ja-nuorten-osallisuus


Opiskeluhuolto esiopetuksesta toiselle asteelle

12.8.2022 Esityksen nimen voi laittaa tänne3

Lukuvuoden 2022-2023 opiskeluhuollon painopistealueet

•Osallisuuden ja yhteisöllisyyden 
vahvistaminen

• (tavoite: läsnäolon vahvistaminen, yhteisöllisten 
toimintamallien vakiinnuttaminen, opiskelijoiden 
osallistaminen yhteisön arjen suunnitteluun ja 
hyvinvoinnin edistämiseen, yksinäisyyden vähentäminen)

•Turvallisuuden tukeminen
• (tavoite: Väkivalta- ja häirintä kokemusten 
vähentäminen, kiusaamisen ehkäiseminen ja siihen 
puuttuminen)

•Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen
•(tavoite: ahdistuneisuuden vähentäminen, 
mielenterveystaitojen tukeminen ja vahvistaminen, 
sosiaalistentaitojen tukeminen)


